Rientro 1n classe,

le dieci regole
per la sicurezza

I punti Il decalogo elaborato da Letteral50, il think tank

a cul aderiscono circa 250 accademici di diverse discipline

ALESSANDROMARANGON

s Da lunedi scorso, come noto,
in molte regioni sono riprese uffi-
cialmente le lezioni. Nel Lazio c’'é
chi e partito e chi no, come del re-
sto nella nostra provincia dove so-
lo cinque Comuni - Priverno, Son-
nino, Bassiano, Roccasecca dei
Volsci e Lenola - hanno dato il via
al nuovo anno scolastico mentre
altri lo faranno il 24 e il 28. A tutti,
pero, sirivolge Letteral50, il think
tank a cui aderiscono circa 250 ac-
cademicididiversediscipline, che
haelaboratoun decalogo per lari-
presa in sicurezza. «C’¢ la consa-
pevolezza che ripartire ¢ necessa-
rio anche se non e facile - si legge
nel documento del gruppo di
esperti-. Proprio per non vanifica-
re glisforzifattie limitareifocolai,
e le relative quarantene di intere
classi o scuole, con tutte le conse-
guenze del caso, sarebbe opportu-
no aggiungere nuove misure e ri-
vederne altre in senso piu restrit-
tivo rispetto a quelle deliberate e
modificare in termini pit soppor-
tabili, coerenti con le indicazioni
Oms,itermini diquarantena».

Ecco alloraidieci suggerimenti
di Letteral50.

1) fare una massiccia ed unifor-
me informazione a mezzo stampa,
televisione e social media sulle
corrette modalita di misurazione
della temperature a casa, cosi co-

me sul corretto uso delle masche-
rine e dell'igienizzazione delle
mani.

2) misurare anche all'ingresso

della scuola a tutti gli studenti ed
al docenti la temperatura corpo-
rea mediante utilizzo di sistemi
rapidi, facili e funzionali quali ter-
moscanner simili a quelli utilizza-
ti negli aeroporti, che permettono
uno screening rapido di molte
persone quasi contemporanea-
mente senza dover fare misura-
zioni individuali che comportino
0 assembramento o complicate
turnazioni e diluizioni degli in-
gressie delle uscite.

3) tutti gli studenti delle scuole
medie (inferiori e superiori) devo-
no indossare la mascherina chi-
rurgica anche in classe oltreché
negli spazi comuni (corridoi, loca-
lidiricreazionee mense), masche-
rina che deve essere puntualmen-
te fornita dalle istituzioni all'in-
gresso della scuola. Gli studenti
delle elementari devono indossar-
la solo neglispazi comuni.

4) tutti devono utilizzare i gel
disinfettanti sia in entrata che in
uscitadallaclasse.

5) le classi devono essere ade-
guatamente “pulite” alla fine delle
lezioni utilizzando prodotti che
garantiscano un adeguato effetto
disinfettante e unaelevata perma-
nenza sulle superfici (va bene an-
chelacandeggina).

6) I'aria delle aule deve essere
controllata ingegneristicamente
inmododagarantire con adeguati
sistemi di areazione e filtri Hepa
che la gocciolina che trasporta il
virus evapori prima di diffondere
il virus. Li dove non é possibile,
areare 1 locali tenendo aperte il

Per gli esperti
éimportante
il rispetto
dei tempi
fissati
perle
quarantene

piu possibile le finestre.

7) nelle attivita di mensa scola-
sticavanno utilizzate lestesse pre-
cauzioni attualmente adottate
dallaristorazione.

8)1bus scolastici devono essere
dotati di appropriati impianti di
condizionamento che garantisca-
no un’aria sufficientemente secca
per contrastare la trasmissione
del virus.

9) va promossa una vaccinazio-
ne contro l'influenza stagionale
per il corpo docente e per tutti gli
alunni.

10) occorre seguire le racco-
mandazioni date dall'OMS in ter-
mini di quarantena ovvero che
termini per le persone sintomati-
che 10 giorni dopo l'inizio dei sin-
tomi, piu almeno 3 giorni senza
sintomi (incluso assenza di febbre
e di sintomi respiratori); per le
persone asintomatiche 10 giorni
dopo la positivita al tampone per
Covid.

«L’attuale policy del Ministero
della Salute, che prevede il doppio
tampone negativo per l'accerta-
mento di guarigione in caso di po-
sitivitd e non fissa un limite tem-
porale certo al termine della qua-
rantena, renderebbe molto com-
plicata la gestione dei rientri sia
degliinsegnanti chedeglialunnie
i1solerebbe per tempi potenzial-
mente molto lunghi migliaia di
persone».e
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